
 

過去的善根 

一、  此生幸得暇滿船 自他須渡生死海  故於晝夜不懈怠 聞思修是佛子行     難得暇滿人身 

二、  貪愛親眷如水蕩 瞋憎怨敵似火燃  癡昧取捨猶黑暗 離家鄉是佛子行    深感輪迴過患 

三、  遠惡境故惑漸減 離散亂故善自增  心澄於法起定見 依靜處是佛子行    好樂依止靜處 

四、  常伴親友還離別 勤聚財物終棄捐  識客且遺身捨去 捨此世是佛子行    不求現世樂報 

五、  近彼若使三毒長 聞思修業漸退失  壞滅仁慈悲憫心 遠惡友是佛子行    懂得遠離惡友 

六、  依彼若令惡漸盡 功德漸增如新月  當珍重彼更勝己 依善知識佛子行    珍惜善友因緣 

 

現前的覺醒、抉擇、發心、勇猛 

七、  自身仍陷輪迴獄 世間神祇能護誰  應依殊勝無虛者 皈依三寶佛子行        真切皈依 

八、  諸極難忍三塗苦 世尊說為惡業果  縱然捨命為代價 終不造罪佛子行        發願持戒 

九、  三界樂如草頭露  均屬剎那壞滅法   不變無上解脫道  奮起希求佛子行        發出離心  

十、  無始劫來慈憫我 諸母若苦我何樂  為度無邊眾有情 發菩提心佛子行        發菩提心 


